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Document unique 
Code : A305 

En présentiel : 

Durée : 2 jours 

Prix : 990 € HT 

Lieu : Paris 

Liste des dates : 
18 au 19 janvier         
14 au 15 mars 
13 au 14 juin 
12 au 13 septembre  
14 au 15 novembre 

En distanciel :  
Nous contacter 

Public concerné : 
Tout collaborateur en 
charge du document 
unique 

Intervenants : 
Spécialiste du 
document unique 

Pré-requis : 
Aucun 

Techniques 
d’animation : 
Alternance de théorie 
et de pratique.  
Etudes de cas 
d’entreprise. 
Exercices individuels et 
collectifs. 
Jeux de rôles. 
Mise en situation. 
Retour d’expériences. 
 

Objectifs : 
Appréhender le Document Unique et les Fiches de Pénibilité comme 
source de progrès au-delà du strict respect de la réglementation 

Programme : 

Pourquoi évaluer les risques professionnels ? 

✓ Définir la notion de risques professionnels 
✓ Connaître le cadre réglementaire 
✓ La loi du 31 décembre 1991 n° 91-1414 
✓ Décret 2001-1016 du 5 novembre 2001 
✓ Déterminer les enjeux économique et social 
✓ Identifier les responsabilités du chef d'entreprise 
✓ Recenser les acteurs incontournables en matière de sécurité et 

santé 

 

Méthodologie d'évaluation des risques  

✓ Identifier les typologies de risques 
✓ Préparer la démarche d'évaluation des risques professionnels 
✓ Réaliser un état des lieux 
✓ Planifier la démarche 
✓ Définir les responsabilités au sein de l'entreprise 
✓ Déterminer les risques 
✓ Evaluer les conséquences à partir d'une grille de cotation 
✓ Hiérarchiser les risques 
✓ Communiquer sur la démarche et ancrer la sécurité au quotidien 

 

Constitution du document unique 

✓ Structurer et rédiger le document obligatoire d'évaluation des 
risques professionnels 

✓ Gérer le document unique en matière de diffusion 
✓ Suivre les évolutions consécutives aux activités et structures de 

l'entreprise 
✓ Enregistrer le suivi et les résultats des plans d'actions 
✓ Optimiser la démarche 
✓ Mettre en place des bonnes pratiques 
✓ Le faire évoluer dans le temps 
✓ En faire une valeur ajoutée 
✓ Comment l’utiliser pour les RPS ? 

 

Faire du document unique un outil dynamique de management de la 
sécurité 

✓ Lien entre document unique, plan d'actions, politique sécurité, 
programme annuel de prévention et système de management de 
la sécurité 

✓ Comment impliquer les salariés ? 
✓ Passer d'indicateurs sous-exploités à des indicateurs d'actions 
✓ Comment et avec qui faire vivre le système ? 
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